* Agyz boslugynda iymitii 6zgermegi. Yuwutma

Agyz boslugynda iymit dine ownadylmayar. Onda iymit bisiriji siranin - tuykuligin tasiri
astynda krahmal dargap baslayar.

Tuykiiligin bolunip ¢cykmagy. Tuykilik adamyn agyz boslugyna g jubit uly tiykilik
mazlerinin we kop sanly ownuk mazjagazlaryn akymlary arkaly bolinip ¢ykyar.

Tuykiiligin bolunip ¢ykmak hadysasy. Tiykiilik mazlerinin isini 6wrenmek usuly rus
fiziology I.P.Pawlow tarapyndan islenip dizildi. Ol haywanlaryn tiykiilik mazlerinin bolip
¢ykaryan siresini yygnamak iigin abzaly (fistulany) oylap tapdy we ony is yiiziinde ulandy.
Fistula - bu haywanyn tiykilik mazlerinin ya-da asgazan siresini almak tigin mazlerin
akarlaryny hirurgiya yoly bilen syna boslugyndan dasyna ¢ykarylyan desikdir.

Fistulanyn sti bilen bedende emele gelen haysy hem bolsa bir suwuklyk boliinip ¢ykyar. Bu
is asakdaky yaly yerine yetirilyar. Bihus edilen itin agzynyn nemli bardasynyn bir bolejigini
tuykilik mazinin akarynyn desigi bilen bile kesip ayyryarlar. Sofira dokumanyn i¢inde
yerlesen akary biitin boyuna dokumadan bosadyarlar we dulugynda edilen kesigin iisti bilen
agyz boslugyndan dasyna ¢ykaryarlar. Akaryn ¢ykalga desigini gursap alyan nemli bardanyn
bolejigini derinin hamyna yelmap tikyarler. Bejergiden son it derrew sagalyar. Arassa
tuykiilik indi akaryn desiginden dasyna dokiilyar, ol yerden ony yygnap, mukdaryny o6lcap,
hilini hem barlap bolyar.

Operasiya edilman galan tuykiilik mazleri tiykiligi itin agyz boslugyna bolip ¢ykaryarlar.
Sonun l¢in hem agyz boslugynda iymitin kadaly ozgerdilisi gegip duryar. Itlerde,
adamlardan tapawutlylykda, tuykiilik dyngysyz bolinip ¢ykarylmayar. Sonun igin hem
itlerde tiykiligin boliinip ¢ykmagyny doredyan sebapleri 6wrenmeklik amatlydyr. Entek ite
iymit berilyanca fistuladan tiykilik boliinip ¢ykmayar. Emma haywanyn agyz boslugyna
iymit diisen badyna, birndage sekuntdan son, fistuladan tuykilik damyp baslayar. Tuykilik
mazlerinin agyz boslugynyn gyjynyjylygyna seyle basym jogap bermegini I.P.Pawlow
tlykiiligin boliinip ¢cykmagynyn nerw ulgamynyn gatnasmagynda pitewalayyn (refleksleyin)
amala asyrylyanlygy bilen disiindirdi. Agyz boslugyna diisen iymit tagam bilis nerwlerinin
uclaryny gyjyndyryar, olarda (reflektorlayyn) oyanys ylize ¢ykyar we merkeze ymtylyan nerw
boyunga siiyri beyna, tuykiilik bolip ¢ykarys merkezine gecirilyar. Bu yerde oyanys
tuykilik mazlerine (5) gidyan merkezden daslasyan (simpatiki we parasimpatiki) nerw
oyjuklere gecirilyar. Oyanys tiiykiilik mazlerinin secretor (boliip ¢ykaryjy) oyjuklerini gursap
alyar. Seylelikde, olardan bellibir mukdarda we diiziimde bolan taykiilik boliinip baslayar.

Iymitin agyz boslugyna diismegi bilen baglylykda tuykiligin bolinip ¢ykmak hadysasyna
J.P.Pawlow sertsiz tiiykiilik boliinip ¢ykarys refleksi ya-da sertsiz refleks diyip at berdi.
Sertsiz reflekslere asgyrmak we tisgiirmek degislidir. Sertsiz tuykiilik boliip ¢ykarys refleksi
bilen birlikde, sertli tiiykiilik bolip ¢ykarys refleksi hem bolyar. Tiykilik dine bir agza iymit
disende boliinip ¢gykman, eysem, ite iymit gorkezilende ya-da ysgadylanda hem boliinip
¢ykyar. Bu-da refleks, emma ol ayratyn refleks. I.P.Pawlow ona sertli refleks diyip at
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beripdir.

Sertli tiiykilik boliip ¢ykarys adamda hem bar. Bu refleks difie haganda sol gyjyndyryjylaryn
tasiri (iymitin gorntsi, ysy, siyji iymit baradaky girrin), olary 6n iylip gorlenligi bilen
utgasan yagdayynda yize ¢ykyar. Adamlaryn we haywanlaryn sertli refleksleri dogabitdi
daldir, olar yasaysyn dowamynda emele gelyarler. Sunun bilen sertli refleksler (pitewalar)
ata-enelerden nesillere gecirilyan sertsiz reflekslerden tapawutlanyarlar.

Iymiti ozgerdiji biologik isjen katalizatorlar (fermentler). Agyz boslugynda iymitin
mehaniki ownadylmagyndan basga-da, onun himiki 6zgerdilisi hem baslanyar. Ol iymite tasir
edyan biologik isjen katalizatorlaryn komegi bilen amala asyrylyar. Olaryn kabiri
uglewodlara, beylekileri yaglara, tiginjileri bolsa beloklara tasir edyarler. Iymiti 6zgerdiji
biologiki isjen katalizatorlaryn her biri iymitin maddalaryna dine bellibir sertlerde tasir
edyarler. Mysal iigin, krahmalyn dargamagy 37-382C temperaturada gowsak asgarly
gursawda has gowy gegyar. Cilim ¢ekyan adamlarda tuykiilik kop mukdarda bolinip ¢ykyar,
emma krahmalyn dargamaklygy doly bolmayar, sebabi temmaki tiissesinde saklanyan kabir
maddalar tuykilik biologik igjeni katalizatorlaryn (fermentlerinin) isjenligini peseldyarler.

Yuwutma. Ceynelen, tiykiilik bilen 6llenen we has yylmanak bolan iymit iymit tokgasyna
owrilyar. Dilin we dulugyn myssalarynyn hereketi bilen iymit tokgasy dilin diiybiine disyar,
ol yerde bolan reseptorlar gyjynyarlar. Sol reseptorlaryn gyjynmagy bilen birlikde,
yuwdulmaga gatnasyan kop myssalaryn reflektorly yygrylmagy bolup gecgyar. Seylelikde,
agyz boslugyny yzdan gaklendirip duryan yumsak kentlewiik yokary galyar we burun
damagy bekleyar. Sonra dilin yygrylmagy bilen iymit tokgasy damaga iterilyar. Iymit
tokgasynyn iterilyan wagty bokurdagyn galmagy we onun girelgesinin bokurdak isti
kitirdewtik bilen yapylmagy bolup gegyar. Bu yagdayda iymit dem alys yollaryna diismeyar,
damagyn myssalarynyh yygrylmagy netijesinde, gyzylédege iterilyar. Yuwutma bolup
gegyar.

Cesme: Tirkmenistanyn Bilim ministrligi tarapyndan tayyarlanan, 8-nji synplar {cin
“Biologiya” dersi boyunca okuw kitaby
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