* Bagyr keselleri we “Sarylyk”

Bagyr keselleri - mallarda we adamlarda dus gelyan hassalykdyr. Bu keselin yiize
¢ykmagyna, iymit sindiriji organlaryn, gan hem-de ylurek-gan damar ulgamlarynyn (sistema)
kadasyz islemegi sebap bolyar. Bagyr keseli ka halatlarda gysga wagtlyk, ka halatlarda-da
uzak wagt dowam edip, yenil gecip bilyar. Bagyrda dus gelyan esasy kesel wirusly
gepatitlerdir.

Wirusly gepatitler (Sarylama ya-da sarylyk keseli) - dirli wiruslaryn tasiri bilen
doreyan, kop dus gelyan we adam tigin howply infeksion kesellerin toparydyr. Wirusly
gepatitlerin durli gorniislerinin has yayran alamaty esasynda, halk arasynda “Sarylyk” ya-da
“Sary getirme” diyip atlandyrylyan kesele dus gelinyar. Sarylamanyn epidemiyalary barada
gadymy grek lukmany Gippokrat b.e.onki V asyrda beyan edip gecipdir. Keseli dorediji
wiruslar onden belli bosada, gepatitleri dorediji wiruslar dine gegen asyryn ortalarynda anyk
owrenildi. Bagyr keselini dorediji wiruslar hem-de olaryn doredyan gepatitleri harplar bilen
(A,B,C,D,E we s.m) anladylyar. Her harpyn anyrsynda belli bir 6zbasdak wirusyn ya-da
keselin yatanlygyny yatdan ¢ykarmaly daldir. Gepatitler bagyr sowuklasa, gyzylja, garamyk,
ucuk yokanclygy, infesion mononkleaz, AIDS kesellerinin gegisinde hem yiize ¢ykyp bilyar.
Gepatitli wiruslaryn esasy gorniisleri su asakdakylardyr.

Gepatit A (Botkinin keseli) - ylize cykma sebabi sanitar-gigiyeniki yagdaylara baglydyr
hem-de esasy yayran gorniisidir. Gigiyena dizgiinleri berjay edilmeyan yagdaylarda ya-da
agyz suwunyn hilinin pes bolmagy bilen bu kesel yiize ¢ykyp bilyar. Bu wirus hemme adama
yokusyp biler. Gepatit A keseli bilen ululara garanynda 14 yasdan kiciler has kop keselleyar.
Keselin bu gorniisi tomsun ahyrynda we giiyzin baslarynda mowjeyandir. Keselin basga
adamlara yokusma yagdayy tomusda kop icilyan suw we suw gaplary arkaly bolup gecyar.
Kesel yokusandan sonra ilkinji alamatlary 4-6 hepde arasynda yiize ¢ykyar. Nasagda bu
keselin ilkinji alamatlary pesewin gonrumtyl renkde bolup, piwo i¢gisine ya-da goyy
demlenen caya menzap, uly tareti hem renksiz bolyandyr. Keselin uzaklygy 1,5-2 aya genli
dowam edyar. Keselden sonky dikeldis dowri 6 ayy 0z i¢ine alyar. Wirusly gepatitlerin A
gornusi yenil gegip, gayraiizillmelere getiryan daldir. Esasy edilmeli zat berhiz tutmaly we
bagyr Oyjiiklerini gorayjy dermanlary ulanmalydyr.

Gepatit B (Yapyk sary) - bagryh zeperlenmesine getiryan howly gorniisidir. Bitindiinya
saglygy gorayys guramasynyn bellemgine gora, diinyade B wirusy 1 mird. adam goterip,
yylda 500 mln. adam bu kesel bilen keselleyar. 2 mln-dan gowurak adam hem sol kesel
zerarly olyar. Gepatit B keselinin yokusmagy ganyn, gan serisdelerinin we jynsy gatnasyk
arkaly bolup gecyar. Wirus gowreli eneden ¢caga hem yokusyandyr. Yokusma ii¢in ganyh bir
damjasy yeterlikdir. Sonun ii¢in gulak desilende, dera yorite surat ¢ekilende yokusma bolup
biler. Esasy yokusma lukmangylykda - sanjymlarda, operasiya gecirilende, gan goybermek
arkaly gecip bilyar. Keselin yokusyp yiize ¢ykma dowri 2 aydan 6 aya ¢enli dowam edyar.
Gepatit B hem, edil Gepatit A yaly, bedenin gyzgynynyn yokarlanmagy, umumy ysgynsyzlyk,
bogunda agyry, yiirek bulanma, gaytarma yaly alamatlar bilen baslanyar. Pesewin
garalmagy, taretin agarmagy, deride orgunin yiize ¢gykmagy, bagryn we dalagyn ulalmagy-da
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bu keselin sebaplerinin arasynda bardyr. Gepatit B keselinde sarylama kan bolmayar.
Gepatit B bilen keselllan adamlaryn 5-10%-i goteriji we yayradyjy bolup duryandyrlar. Bu
kesel gowreliler iicin howply bolup, diypli gayratiziilmelere getirip bilyar. Bu keselin
bejergisi gecirilende immun serisdeleri, gormonlar, antibiotikler, gepatoprotektorlar
ulanylyar.

Gepatit C (Posttransfuzion gepatit) - wirusly gepatitlerin has howuplysydyr. Bu kesel yas
adamlarda has kop bolup bilyar. Bu kesel esasan gan goyberme ya-da sterilizasiya
gecmedik sprisler arkaly gecyar. Keselin bu gorniisi hem gowreli eneden caga gegip bilyar.
Gepatit C bilen nasaglanlaryn 70-80%-nde kesel dowamly gorniise gecyandir. Dowamly
gepatit bagryn sirroz keselinin we howply taze doremelerin yiize gykma yagdayyny
yokarlandyryar. Gepatit C bilen basga gepatitler utgasanda nasagyn yagdayy erbetlesip,
olimciilige eltip bilyar. Esasan hem Gepatit D wirusy bilen utgasanda has howuply bolup
bilyar. Gepatit D beyleki wiruslar (A,B,C) yaly yeke 6zi asa howply daldir.

Yone asyl glirrifi edilyan Gepatit C wirusuna garsy entek, anyk oniini alys ¢aresi yokdyr.
Bejergi wirusa garsy dermanlary ulanmakdan ybaratdyr. Wirusa garsy bejergilerde

dermanlardan interferon we ribawiron ulanylyar. Bejergisi gepatolog lukmany, lobaratoriya
barlaglarynyn gozeggciligi astynda tapgyrlayyn gecirilyandir.
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